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Hvide Bønner  

 

Nettovægt:  25 kg 

 

Ingredienser: 100% Hvide bønner 

Opbevaring: Ved stuetemperatur, mørkt, tørt, skal det holdes i lukket/lufttæt emballage 
 
Bedst før: 24 måneder fra produktions dato, se dato på pakken 
Lot: en produktionskode eller Batch nr. 
 
 
Oprindelse: Argentina  

 
Næringsindhold pr 100 g  

Energi   1356 kJ / 

324kcal. 
Fedt:  2,7 g 
 Heraf mættede fedtsyre  0,4 g 
Kulhydrat 62 g 
 Heraf sukkerarter 3,6 g 
Protein   21 g 
Salt    0,1 g 
  

Advarsel: tørrede bønner har et naturligt indhold af giftige proteiner-lektiner, som skal nedbrydes ved 

kogning. Og derfor skal bønnerne sættes i blød minimum 10- 12 timer før de bruges. Udblødningsvandet 

kasseres og bønnerne koges i mindst 40 min i frisk vand. 

 

 

 

 


